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III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
программы дополнительного профессионального образования 

 «Подготовка должностных лиц, осуществляющих руководство добровольными пожарными дружинами» 

№ 
п/п Наименование модулей и тем занятий 
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1. Модуль: Охрана труда 1   
1.1. Требования безопасности при ведении основных действий по тушению пожаров и проведения 

внеочередных аварийно-спасательных работ  1  

2. Модуль: Организация деятельности пожарной охраны 1   
2.1. Организация и несение гарнизонной службы. Несение караульной службы членами ДПО.  1  
3. Модуль: Пожарная безопасность зданий и сооружений 1   

3.1. Общие принципы пожарной безопасности. Обеспечение безопасности людей в зданиях.  1  
4. Модуль: Пожарная тактика 9   

4.1. Пожар и его развитие. Прекращение горения.  1  
4.2. Действия ДПО при тушении пожаров и проведении АСР.  1 1 
4.3. Основы управления на пожаре.   1 
4.4. Тушение пожаров в сложных условиях.  1  
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4.5. Особенности тушения пожаров в населенных пунктах, жилых и общественных зданиях.  2  
4.6. Тушение пожаров на открытой местности.   1 
5. Модуль: Пожарная и аварийно-спасательная техника 4   

5.3. Противопожарное водоснабжение  1 1 
5.4. Автоматические стационарные установки пожаротушения. Автоматические установки пожарной 

сигнализации. Средства связи.  1 1 

6. Модуль: Пожарно-строевая подготовка 2   
6.1. Упражнения с пожарными рукавами, ручными стволами и рукавной арматурой. Прокладка 

рукавных линий Ликвидация условных пожаров от внутреннего пожарного крана.   2 

7. Модуль: Первая помощь 1   
7.1. Транспортировка пострадавших. Первая помощь при ранениях и кровотечениях. Первая помощь 

при повреждении головы. Первая помощь при переломах, вывихах, ушибах, растяжений связок.   1 

7.2. Первая помощь при отравлениях продуктами горения и опасных химических веществ. Первая 
помощь при отморожениях, переохлаждениях, перегреваниях, электротравмах.    

8. Модуль: Психологическая подготовка 1   
8.1. Психические аспекты управления коллективности в условиях ЧС и повседневной деятельности. 

Психические составляющие деятельности руководителей оперативных подразделений 
добровольной пожарной охраны. 

 1  

 Итоговый контроль (зачет)+тестирование 2 11 9 
 Итого: 22 часа 
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