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Расписание занятий  

с обучающимися на образовательных курсах гражданской обороны по программе 
«Подготовка должностных лиц ответственных за проведение инструктажей по пожарной безопасности» 

 

Дата Часы 
занятий Модуль обучения, тема и учебные вопросы занятия Метод 

проведения 

Лицо 
проводящее 

занятие, место 
проведения 

1 2 3 5 6 

1 
день 

 Модуль: Организационные основы обеспечения пожарной безопасности  
в Российской Федерации   

9:00-9:45 
Система обеспечения пожарной безопасности в Российской Федерации. Права, 
обязанности и ответственность организаций в области пожарной безопасности. 

Противопожарный режим на объекте. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

9:55-10:40 Практические занятия 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

 Модуль: Общие принципы обеспечения пожарной безопасности объекта 
защиты   

10:50-11:35 Классификация пожаров. Классификация зданий, сооружений и пожарных 
отсеков. Взрывопожарная и пожарная опасность веществ и материалов. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

11:45-12:30 
Требования пожарной безопасности к электротехнической продукции. 

Требования пожарной безопасности к системам теплоснабжения и отопления. 
Печное отопление. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

13:30-14:15 

Требования пожарной безопасности к инженерному оборудованию зданий и 
сооружений. Требования пожарной безопасности к проходам, проездам и 

подъездам зданий и сооружений. Требования к противопожарным расстояниям 
между зданиями и сооружениями. 

Требования пожарной безопасности к многофункциональным зданиям. 
Требования пожарной безопасности к жилым помещениям. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

2 
день 9:00-9:45 Требования правил противопожарного режима к пожароопасным работам. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
  Модуль: Системы противопожарной защиты   



9:55-10:40 
Способы защиты людей и имущества от воздействия опасных факторов пожара. 

Пути эвакуации людей при пожаре. Ограничение распространения пожара за 
пределы очага. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

 

Системы обнаружения пожара, оповещения и управления эвакуацией при 
пожаре. Системы коллективной защиты, средства индивидуальной защиты и 

спасения людей от опасных факторов пожара. Система противодымной защиты. 
Системы автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

10:50-11:35 
Первичные средства пожаротушения в зданиях и сооружениях. Общие 
требования к пожарному оборудованию. Источники противопожарного 

водоснабжения. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

11:45-12:30 Требования правил противопожарного режима к проведению пожароопасных 
работ в зданиях класса функциональной пожарной опасности Ф1-Ф5. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

13:30-14:15 Практические занятия 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

3 
день 

9:00-9:45 Практические занятия 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
 Вариативные модули (по выбору заказчика)   

9:55-10:40 

Модуль: Правила пожарной безопасности для детских дошкольных 
образовательных организаций, специализированных домов престарелых и 
инвалидов, больниц, гостиниц, общежитий, учреждений отдыха и туризма, 

организаций, обслуживающих многоквартирные жилые дома. (Ф1). 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

10:50-11:35 

Характерные пожары в жилых домах и их краткий анализ. Общие требования 
пожарной безопасности к многоквартирным жилым домам. Меры пожарной 

безопасности при эксплуатации печей, каминов, газовых отопительных и 
нагревательных приборов, керосиновых приборов, электропроводки и 

электрооборудования, при хранении препаратов бытовой химии. Требования к 
установке и работоспособности дымовых пожарных извещателей в жилых 

помещениях. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

 Требования пожарной безопасности к инженерному оборудованию зданий   и 
сооружений. Обеспечение тушения пожара и спасательных работ. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

11:45-12:30 
13:30-14:15 

Практическое занятие: Разработка примерного перечня вопросов для изучения 
по программам вводного противопожарного инструктажа и первичного 
противопожарного инструктажа, проводимых в детских дошкольных 
образовательных организациях, больницах, гостиницах, общежитиях, 

организациях, обслуживающих многоквартирные жилые дома (категория зданий 

Групповое 
практическое 

(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 



класса функциональной пожарной опасности Ф3). 
4 

день  Модуль: Требования пожарной безопасности для зрелищных и культурно-
просветительных учреждений (Ф2).   

  

Требования пожарной безопасности для зданий кинотеатров, видеокомплексов, а 
также киноустановок, фильмофондов. Требования пожарной безопасности для 

зданий культурно-досуговых организаций с массовым пребыванием людей, 
центров (домов народного творчества), дворцов и домов культуры, театров и 

концертных залов, клубов. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

  Меры пожарной безопасности при устройстве новогодних елок. 
Классно-

групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

  
Требования пожарной безопасности спортивных сооружений с трибунами с 

расчетным числом посадочных мест для посетителей в закрытых помещениях и 
на открытом воздухе 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

  

Практическое занятие: Разработка примерного перечня вопросов для изучения 
по программам вводного противопожарного инструктажа и первичного 

противопожарного инструктажа, проводимых в зрелищных и культурно-
просветительных учреждениях (категория зданий класса функциональной 

пожарной опасности Ф2). 

  

  Модуль: Требования пожарной безопасности для организаций по 
обслуживанию населения (Ф3).   

  Требования пожарной безопасности для зданий организаций торговли, 
организаций общественного питания, вокзальных комплексов.   

  Требования пожарной безопасности для зданий поликлиник и амбулаторий.   

  
Требования пожарной безопасности физкультурно-оздоровительных комплексов 

и спортивно-тренировочных учреждений с помещениями без трибун для 
зрителей, бытовых помещений, бань. 

  

  

Практическое занятие: Разработка примерного перечня вопросов для изучения 
по программам вводного противопожарного инструктажа и первичного 

противопожарного инструктажа, проводимых в организациях по обслуживанию 
населения (категория зданий класса функциональной пожарной опасности Ф3). 

  

  
Модуль: Требования пожарной безопасности для образовательных 

организаций, научных и проектных организаций, органов управления 
учреждений (Ф4). 

  

  

Требования пожарной безопасности для всех типов общеобразовательных 
организаций, организаций дополнительного образования детей, 

профессиональных образовательных организаций (Ф4.1) Создание дружин юных 
пожарных в образовательной организации. 

  

  Требования пожарной безопасности в зданиях офисов, банков, редакционно-   



издательских организаций. Знаки пожарной безопасности. 

  

Практическое занятие: Разработка примерного перечня вопросов для изучения 
по программам вводного противопожарного инструктажа и первичного 

противопожарного инструктажа, проводимых в образовательных организациях, 
органах управления учреждений (категория зданий Ф4). 

  

  Модуль: Требования пожарной безопасности для производственных 
объектов (Ф5).   

  
Общие требования пожарной безопасности к производственным объектам. 
Обязанности организации, эксплуатирующей опасный производственный 

объект. 
  

  
Инструкции о мерах пожарной безопасности, в том числе для каждого 
взрывопожарного и пожароопасного помещения производственного и 
складского назначения. 

  

  Требования пожарной безопасности к объектам сельскохозяйственного 
производства, к объектам хранения.   

  

Установление на объектах производства, переработки, хранения 
радиоактивных и взрывчатых веществ и материалов, пиротехнических 

изделий дополнительных требований пожарной безопасности, 
учитывающих специфику этих объектов. 

  

  
Практическое занятие: Разработка примерного перечня вопросов для изучения 

по программам вводного и первичного противопожарного инструктажа и 
проводимых на производственных объектах (категория зданий Ф5). 

  

 13:30-14:15 Итоговый зачет (тестирование и практическое задание) 
Классно-

групповое 
(зачет) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
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