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Расписание занятий  

с обучающимися на образовательных курсах гражданской обороны по программе 
«Подготовка граждан, принимающих участие в мероприятиях по поиску пропавших в природной среде людей» 

 

Дата Часы 
занятий Модуль обучения, тема и учебные вопросы занятия Метод 

проведения 

Лицо, 
проводящее 

занятие, место 
проведения 

1 2 3 5 6 

1 
день 

 
9:00-9:45 

 
Организация поисково-спасательных мероприятий. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
9:55-10:40 
10:50-11:35 
11:45-12:30 

Правила поведения в условиях автономного выживания в природе. 
Классно-

групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

2 
день 

9:00-9:45 
9:55-10:40 Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
10:50-11:35 
11:45-12:30 

 
Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим. 

Групповое 
практическое 

(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
13:30-14:15 
14:25-15:05 

 
Психологические аспекты автономного выживания человека в природе. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

15:15-16:00 
 Сооружение временного укрытия при помощи подручных средств. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

3 
день 

 
9:00-9:45 

 
Сооружение временного укрытия при помощи подручных средств. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
 

9:55-10:40 
10:50-11:35 

 

Сооружение временного укрытия при помощи подручных средств. 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

11:45-12:30 Добыча воды и пищи подручными средствами. Классно- Учебный класс 



13:30-14:15 
 

групповое 
(лекция) 

Рондырев-
Ильинский В.Б. 

14:25-15:05 Добыча воды и пищи подручными средствами. 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

4 
день 

 
9:00-9:45 

 
Добыча воды и пищи подручными средствами. 

Групповое 
практическое 

(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
9:55-10:40 
10:50-11:35 

 
Ориентирование на местности. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
11:45-12:30 
13:30-14:15 

 
Ориентирование на местности. 

Групповое 
практическое 

(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

5 
день 

9:00-9:45 
9:55-10:40 

 
Разведение костра и его поддержание. 

Классно-
групповое 
(лекция) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

10:50-11:35 
11:45-12:30 Разведение костра и его поддержание. 

Групповое 
практическое 

(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

6 
день 

9:00-9:45 
9:55-10:40 
10:50-11:35 

Автономное выживание в природе. 
Групповое 

практическое 
(практическое) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 

11:45-12:30 
13:30-14:15 Итоговый зачет (устный опрос+практическое задание) 

Классно-
групповое 

(зачет) 

Учебный класс 
Рондырев-

Ильинский В.Б. 
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